
 من الذاكرة  

  0791شوقً لٌلى .. كفاٌه وبس . تحٌات  قبلات .  " ، بنتً لٌلى ، حبً لٌلى ، " غالٌتً لٌلى 

بعض ك عندما سافرت المانٌا مع عمً عمر وخالتً عائئشة زٌدان لأدرس هنا  سٌدي  هذه خطاب ارسله لً

ارجع بذاكرتً الى الوراء خطاب اعتز به واحفظه عن ظهر قلب .  تخرجً من الثانوٌه العامة من دارالحنان  . 

 واتذكر طفواتً والمرحلة التً تلٌها حٌث نشأت فى بٌت جدي محمد حسٌن زٌدان رحمة الله علٌه 

ٌحترم الأنثً ٌحبه وٌحنو علٌنا نحن البنات .   الأنثً الأم الأخت ، الزوجة   جدى " سٌدي كما كنا ننادٌه ابو البنات

ربما لبعدي عن امً وابً ، ربما لضعف  كثٌرا  بى حفٌده مدللة   تعلق  كثٌر التعلق بً وكنت كان  ردد دائما وٌ

والدلال . " سٌدي كان مدرسة فى  الدلع لاٌفسدها تعجبنً لٌلى ،  بنٌتً وكثرة مرضً . ولكن كان دائما ٌقول لٌلى 

ه او ابنائه . اري بحكم خبرتً فى التربٌة ومساعدة الامهات  تعلٌم الحنان والرفق بالاطفال والرحمه سواء مع احفاد

والاباء فى توجٌه سلوك ابنائهم ان سٌدي مثالا ٌحتذًٌ به فى التوجٌه والتعلٌم والتربٌه ، الحنان والرفق وحسن 

  ."  الانصات من اهم مقومات التربٌة وهذه صفات كانت اساسا فى تعامله معنا سواء اطفال او مراهقٌن او شباب

كنا نجلس بجانبه وٌنصت لنا بأهتمام شدٌد ٌنصت بكل جسده لما نقول " جزء من تدرٌب الاباء والامهات فى ورش 

عندما بلغت الثانٌة عشر من  العمل التى اقدمه الانصات بكل جسدك واهتمامك  لابنائك " ٌستمع وٌتفهم وٌقدر .  

كانت ر مدارس جٌدة انذاك  بمكة  للالتحاق بمدرسة فى جدة . عمر انتقلت من بٌت ابى فى مكة المكرمة لعدم توفال

ولكن سٌدي اسبغ على حنانه وعطفه لدرجة  حقٌقة وجدت الدعم من الجمٌع  فترة صعبة فى البداٌة لبعدي عن والدي

ن مجابه على الرغم من قلتها ولكن كا طلباتً خفف عنً وحشتً لامً وابى واخوانً بمكة . كانت  ه كبٌرة حتى ان

 كان هو من ٌطبخ لى  بالقولون العصبً واصبت لااقوي على اكل اي شئ ٌحبنً بدرجة كبٌرة . عندما اصبت 

تذكرنً بسٌدي  لأنها شوربة الكوٌكر بالخضار " وللان احب مذاقها اكلى  وي ٌجلسنً بجانبه على سفرة الطعام "

 الله ٌرحمه . 

احب طبخه  ، كان الرز السلٌق بالطرٌقة البدوٌه من الاكلات التً افضلها عندما كنت طفلة صغٌرة وارفض الاكل 

. وامً غٌر  وكنت اكل بشهٌة  بكلتا ٌداي  الرز البدوي اكل معهبسبب ضعف شهٌتً كانت امً ترسلنً عند سٌدي 

 مصدقة ! 

 لهم الحبحب على شكل حدوة وٌاكل معنا وٌمازحنا .  ٌحب الاطفال وٌسعد لسعادتهم ٌجمع كل احفاده وٌقطع

شوكولاته بالبندق بعد الفطور نجلس حوله ٌوزع علٌنا الشوكولاته ونشرب شاي بالبحبق " لفى رمضان ٌشتري لنا ا

 اتذكر سٌدي الله ٌرحمه ، خاصة فى لٌالٌى رمضان "  والشٌرٌك بالجبنه مازالت احب الشاى بالحبق

 

الاخرٌن بل هو شخصٌه مرهفة حساسه ٌٌشعر باحساسٌس . ان ٌكن لى من الحب الشئ الكثٌر سٌدي الله ٌرحمه ك

كنت محاطة من جمٌع اخوالى وستً بالحنان الاان كنت كثٌر ما اشعر بوحشه  "  التلبثًالسادسه : بحاسته ٌلتقطه 

ه ٌعلم مدي حساستسٌدى لأنً كنت اعن وخاصة ، على الرغم من صغر سنً  ا مشاعري ، اخفٌها عنهم جمٌع

  وحنانه وعدم قدرته تحمل الم الاخرٌن .

كنت استمتع برفقته كثٌر اروح معاه فى رمضان انا وسعود واحمد ابنائه نشتري الفول ونجلس فى المقعد الخلفً 

 ننزل تحت المقعد ناكل من التمٌس والشٌرٌك علشان  ماحد ٌشوفنا وكان هو ٌضحك لضحكنا "

 



، قال لً : ،الله ٌرحمه التقط ذلك دون ان افصح  ، بزكام حاد وشعرت بضٌقه ووحشه لأمىفى احد المرات اصبت 

معانا واخذنا على البحر وقال استشقً هوا البحر مفٌد لك  ابغاكً لٌلى قومً معاٌا انا وسعود واحمد نتفسح شوٌه 

هذه الامور الصغٌرة هً قد ٌكون امر صغٌر ولكن ت ساعد فى تخفٌف شعوري بالضٌق " ٌوفعلا خروجً من الب

 كبٌرة فى نفوس الاطفال وتلتصق بذاكرتهم 

 . 

كان الاب والجد الحنون ، ٌعرف  ً طفولتً ومراهقت مشاكل بالنسبة لى كان صدٌق وجد كان ٌعرف كل اسراري و

ابنائه ة التً ٌمر بها مشاكل كل مرحلة عمرٌة كأنه طبٌب علم نفس خبرته وعلمه ساعده على تفهم المراحل العمرٌ

واحفاده . عندما كبرت واصبحت فى المرحلة الثانوٌة كنت دائما اجلس معه وقت سماع الاخبار واناقشه فٌما اسمع 

وله الفضل الكبٌر فى كثٌر من ماتعلمته واكتسابً لكثٌر من المعلومات ومعرفتً بالاحداث الساسٌة ولٌت الاٌام 

  ترجع للخلف وانهل اكثر من علمه .. 

اطفال ونجلس معه فى غرفته وٌصدف احٌانا ٌكون وقت اذاعة اخبار وخاصة " هنا لندن " بالنسبة له عندما كنا 

وطبٌعة عمله ٌهتم بما ٌجري فى العالم من اخبار . وقت الاخبار كنا ننصت ونحترم رغبته ، كثٌر من بحكم علمه 

المدي الطوٌل اثر فى اتساع مدراكنا وتنوع الاخبار لم نكن نعٌها ولكن وقلٌل منها اسقط فى الذاكرة ولكن هذا على 

ثقافتنا والشغف فى تلقى العلم " وهذا ما لمسه زوجً الدكتور هداٌة الله حكٌم فى بداٌة زواجنا قال لى مرة الاسرة 

الزٌدانٌه جمٌعهم اسرة مثقفة احب اجلس معهم وٌشدنً اطلاعهم الواسع " هذا بالطبع ٌرجع للؤساس فى التربٌة ، 

 وتوفٌر البئٌة للؤطفال مما ٌؤثرعلى  كم تعلمهم .  التشجٌع

وسمع الاخبار قام ومشً فى الغرفة ٌهذي وٌبكً بسبب خسارة  79كنت اخاف علٌه كثٌرا ، اتذكر حٌن حدثت نكسة 

أعً مدي الخسارة ولكن صرت ابكً لبكائه ، ووجدته ٌطبطب  العرب الفادحة فى هذه الحرب وكنت صغٌرة لا

:أن بكائً اثر   لموقف كثٌر ا .اوعى . ومن ذلك الحٌن اصبح ٌقول لٌلى تحبنً وٌذكرنً بهذا على وٌهديء من ر

كان رحمة الله علٌه ٌشجعنا كثٌر على العلم وٌستطٌع بحكم علمه وخبرته اكتشاف فٌه وعرف مدي حبً له .. 

فى هذه المهارة وانا الان  زز عقدرات كل واحد منا كان ٌقول لٌلى " تحسن التخطٌط " تحفر البئر بأبرة " وفعلا 

ممٌزات فى الاحد  ههذ تتقلدت مراكز قٌادٌة تحتاج الى كثٌر من هذه المهارة التخطٌط وبهدوء وصبر واصبح

وٌردد دائما على مسمعً لٌلى لاٌفسدها الدلع والدلال وبالطبع هذه الكلمات الاٌجابٌه اثرت فً كثٌرا  شخصٌتً .

ما كان خالد عمره اربع سنوات د كان ٌسمً اخوٌا خالد بالبطل عن وعلمتنً كٌف اكون اكثر قبولا لدي الاخرٌن . 

ة الله علٌه الى البٌت وجد خالد عند المسبح عندما وصل رحم امسك عدنان الاخ الاصغر من الوقوع فى المسبح . 

القوة فى  نقاط التشجٌع وإظهار . بالبطل ذ ذلك الوقت اصبح ٌنادٌه نممسك بملابس عدنان وٌصٌح اخوٌا .. وم

 شخصٌة الابناء هو ما ٌنادي به التربوٌن فى العصر الحاضر . 

بالرغم من انه عاش طفولة صعبة سٌدي دائما تفكٌره اٌجابً متفائل كان ٌقول دائما لى نطرد الحزن ولانفكر فٌه 

تفكٌره الاٌجاٌبً اثر كثٌر على مسٌرتنا ربما هذا ما عزز لدٌه اغداق الحب والحنان سواء على الابناء او الاولاد . 

 ٌجابً والمثابرة  ومرونة التفكٌر . فكٌر الاتالعلمٌه والعملٌة واصبحنا جمٌعا نملك ال

له دور كبٌر فى دعم مسٌرتً العملٌه شجعنً على الالتحاق بالرئاسه العامة لتعلٌم البنات . وقدم اوراقً الى دٌوان 

الخدمة المدنٌة وحٌن صدر قبولى كان لابد من التحاق بدورة تأهلٌٌة لبدء العمل المهنً وكانت الدورة قد بدأت 

 ته مع مدٌر عام تعلٌم البنات بجدة استطعت الالتحاق بالدورة واجتٌازها بتفوق وبدأت مسٌرتً العملٌه . وبحكم علاقا

ما أذكره دائما كان ٌقول لً انت اشبه واحده بأمى لونك وصفحة وجهك تذكرنً بامً التً فقدها وهو طفل صغٌر . 

هو ٌحبه الله  وبناء علاقة اقوي لأنً اشبه شخص ،كانت هذه الجملة تسعدنً كثٌرا لأنها تجعلنً اكثر ارتباطا به 

 .دائما داعما لً فى مسٌرة حٌاتى حتً بعد زواجً كان الله ٌرحمه  ٌسأل عنً وٌتتبع اخباري  ٌرحمك ٌاسٌدي .



  

زوجً فى ه وإخباره بسفري الى سنغافورة مع ما ٌحزننً للآن قبل وفاته بأٌام قلائل ذهبت لزٌارته بقصد تودعٌ

جدت وجهه شدٌد الاصفرار عندما زرته لأودعه و  ، وفى ذلك الٌوم ولبضعة اٌام ور مؤتمر طبً لحضرحلة 

وٌظهر علٌه التعب جلست بجانبه فترة ثم سلمت علٌه وخرجت دون ان اخبره انى مسافرة اشفقت واستحٌت ، وبعد 

فجاءة استقٌظت فجرا شًء ما اٌقظنً واتصلت بالوالدة وكان سنغافورة  ، اول ٌوم وصولً  وصولى بٌومٌن 

التوقٌت فى جدة الساعة الواحدة بعد منتصف اللٌل ، اول سؤال سألتها كٌف حال سٌدي ؟ ردت على كٌف عرفتً ! 

سٌدك فى المستشفً تعبان وبعدها بٌوم تصلنا رسالة من الفندق بخبر وفاته . كان موقف صعب ومؤلم قطعت 

 "وقبلته اكثر ... اقول ٌالٌت ما سافرت وٌارٌت ودعته " عت وشعور بالألم الشدٌد رحلتً ورج

 .علٌٌن ٌارب العالمٌٌن  ى ربنا ٌرحم سٌدي وٌجعله ف


